
1.1 Mittelfristige Ziele 

1.1.1 Mittelfristiges Ziel: Erweiterung des Präventionsprogramms 

Ausgangslage und Begründung: Das Präventionsprogramm wurde durch einzelne Maßnahmen bereits in 
den Bereichen physische und psychische Gesundheit auf eine breite Basis gestellt. Aufbauend auf die drei 
Säulen „Gesundheit“, „Medienpädagogik“ und „Demokratieerziehung“ soll ein umfassendes und auf alle 
Jahrgangsstufen abgestimmtes Konzept für die Präventionsarbeit am Robert-Koch-Gymnasium entste-
hen. Als neu akkreditierte Erasmus+ Schule soll die schulische Werteerziehung auch in einen internationa-
len Kontext gesehen werden.  

Vgl. Qualitätsbereich „4.3.5: Die Schule führt in allen Jahrgangsstufen Maßnahmen zur Prävention in unter-
schiedlichen Bereichen durch“ des EFQM Ziel-Maßnahmenkatalog. 
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1.1.1.1 Teilziel 1: „Gesundheitsförderung“ Stärkung des Bewusstseins für Gesundheit 
durch regelmäßige Aktionen teilweise mit externen Kooperationspartnern 
in jeder Jahrgangsstufe – Etablierung eines „Gesundheitscurriculum“ 

 

Jgst. Maßnahme Zuständigkeit Ext. Kooperationspartner Check  
5 Zahngesundheit OStRin Trum LAGZ Bayern, Patricia Moser Eintrag in den 

Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

5 Erlebnisbauern-
hof Praktische Er-
nährungsbildung 

OStRin Trum Amt für Ernährung, Landwirt-
schaft und Forsten Deggen-
dorf-Straubing, Pia Orthen 

Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

6 Pack ma’s Teil 1 OStRin Naber  Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

5-7 „SchmExperten“ – 
Wahlkurs prakti-
sche Ernährungs-
bildung 

OStRin Trum AOK Bayerwald, Maria 
Schmid 

Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

8 „O G´Suffa“ Alko-
hol im Straßen-
verkehr 

OStRin Trum Gesundheitsamt – Fachstelle 
Suchtprävention, Soz. Päd. 
BA/FH Angelika Pagany 

Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

8 „Be Smart – Don´t 
Start“ Prävention 
gegen Rauchen 

OStRin Trum Bundeszentrale für gesund-
heitliche Aufklärung, Deut-
sche Krebshilfe 

Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

9 Pack ma´s Teil 2 OStRin Naber  Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

10 Alkohol und Dro-
gen im Straßen-
verkehr 

OStRin Trum Jugend- und Präventionsbe-
amter Polizeihauptkommis-
sar Günter Reithmeier 

Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 
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11 „Cannabis – quo 
vadis“ 

OStRin Trum Gesundheitsamt – Fachstelle 
Suchtprävention, Dipl.-Soz. 
päd. Tobias Zitzelsberger 

Eintrag in den 
Terminplaner im 
Portal und Durch-
führung der Ver-
anstaltung 

 

1.1.1.2 Teilziel 2: „Medienpädagogische Prävention“ Stärkung der medienpädagogi-
schen Präventionsarbeit durch die Gewinnung externer Partner 

 

Maßnahme Zuständigkeit Termin Check  
Implementierung eines Digi-
tal-Tages in Form von Vor-
trägen für die Jahrgangsstu-
fen 6, 8 und 10 durch Jörg 
Kabierske 

SEG, StRin D. Grill Termin nach Pfingsten 
anvisiert 
(Im Schuljahr 2023/24 
am 11.06.2024) 

Eintrag in den Ter-
minplaner im Portal 
und Durchführung 
der Veranstaltun-
gen 

 

Aufzeigen der zivil- und 
strafrechtlichen Rahmenbe-
dingungen bei der Internet-
nutzung durch Polizeihaupt-
meister Sebastian Grimps in 
der 5. und 8. Jahrgangsstufe 

SEG, StRin D. Grill September / Oktober 
eines jeden Schuljah-
res 

Eintrag in den Ter-
minplaner im Portal 
und Durchführung 
der Veranstaltun-
gen 

 

1.1.1.3 Teilziel 3: „Demokratische Bildungsarbeit“ Stärkung der demokratischen Bil-
dungsarbeit abgestimmt auf einzelne Jahrgangsstufen 

 

Maßnahme Zuständigkeit Termin Check  
Durchführung des Workshops 
„Stammtischparolen“ in der 
Jahrgangsstufe 8 

StRin S. Finkl Terminierung erfolgt 
im Juli für das nächste 
Schuljahr 

Eintrag in den Ter-
minplaner im Portal 
und Durchführung 
der Veranstaltung 

 

Durchführung eines Work-
shops „Law4School“ in der 
Jahrgangsstufe 9 oder 10 

StDin S. Würf Terminierung erfolgt 
im Juli für das nächste 
Schuljahr 

Eintrag in den Ter-
minplaner im Portal 
und Durchführung 
der Veranstaltung 

 

Durchführung eines Work-
shops „Rechtsextremismus“ 
durch die Bayerische Infor-
mationsstelle gegen Extre-
mismus in der Jahrgangs-
stufe 9 oder 10 

OStRin B. Harant Terminierung erfolgt 
im Juli für das nächste 
Schuljahr 

Eintrag in den Ter-
minplaner im Portal 
und Durchführung 
der Veranstaltung 
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